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日 月 火 水 木

おやすみ

おやすみ ●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

放課後
ディサービス
おやすみ
○個別指導

1

8 9 10 11 12 13
●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●避難訓練

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

21

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

放課後
デイサービス
おやすみ
○個別指導

17 18 19 20

14

おやすみ おやすみ ●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●からふるス

タディ

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

自立支援講座
（小嶋珠実先

生）
成年後見制度
について
○個別指導

15 16

22 23 24 25 26 27
おやすみ おやすみ ●学習支援

（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●マナープログ

ラム

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●からふるす

たでぃ

28
放課後

デイサービス
おやすみ
○個別指導

●学習支援
（宿題・段階
別プリント）
●自立支援

29 30
おやすみ ●学習支援

（宿題・段階
別プリント）
●からふるス

タディ

5回実施した8月のからふるスタディは、ユニークな内容になり

ました。2回の外出も、それぞれ収穫がありました。詳しくはホー

ムページをご覧下さい。
公共交通機関を利用した通所訓練も続いています。いくつかの
トラブルはありますが、乗り越えています。
買い物学習は2回実施、コンビニとスーパーマーケットで実施し
ました。予算内で選び、順番を待つ、店員さんとのやり取り、支
払いなどを体験しました。スーパーはセルフレジだったので支援
が必要でした。今後、無人レジも出現するでしょうか。時代の流
れに合わせた支援が必要になります。

昼食作りは「冷やし中華」、「ピザ」など。皆さんの旺盛な食欲と

「あー、おいしかった!!」の声に指導員もホットしました。

夏祭りは、カルタやダーツで大盛り上がりでした。夏の暑さも吹

き飛びました。

管理者兼児童発達支援管理責任者 福喜多明子

放課後等デイサービス
勉強レストランそうなんだ!!

〒114-0023 東京都北区滝野川1-68-7 早稲田ビル2F

03(5394)6148 http://www.so-nanda.com

2019.9月カレンダー

8月の振り返り
●からふるスタディは計5回実施しました。

8月1日：ヨガ（藤﨑担当）

8月6日：音楽リズム（土屋担当）

8月16日：ピアノについて（浦田担当）

8月21日：神戸について（西川担当）

8月26日：世界のお祭（田中担当）

●外出：8月8日（上野科学博物館）、8月19日（サンシャ
イン水族館
●公共交通機関を使っての通所訓練

●社会マナープログラム：8月28日（火）（福喜多担当）

●その他、工作、ゲーム大会、買い物学習、昼食作り、夏祭


